LyvKischer Wanderweg

Wandern auf dem schénsten Abschnitt zwischen Demre und Oliideniz
entlang von antiken Ruinen, malerischen Dérfern und abgelegenen Buchten.

IDEALE REISEZEIT DAUER
Frihling und Herbst 9 Tage

X
PREIS ANREISE
ab CHF 1200.- Direktflige nach Antalya

9-tagige Wanderreise Likya Yolu

Erleben Sie eine unberiihrte Seite der Tiirkei auf dem
Likya Yolu. Der Lykische Wanderweg (510 km) zwi-
schen Antalya und Fethiye gehort zu den schonsten
Fernwanderwegen weltweit. Zwischen Olivenbau-
men, Pinienwildern und entlang von vertrdumten
Dorfern folgt der Pfad der Kiiste mit ihren herrlichen
Klippen, Buchten und Sandstrdnden. Unterwegs
locken immer wieder versteckte antike Ruinen und
vertriumte Dorfer. Und abends kehren Sie mit vielen
Eindriicken ins gemiitliche Guesthouse ein und
geniessen traditionelle tiirkische Kiiche. Wahrend
dieser Woche wandern Sie auf einem der schonsten
Abschnitte, wihrend das Gepick bereits fiir Sie zur
Unterkunft gebracht wird. Bereit diese wunderscho-
ne Ecke der Tiirkei zu erkunden und dabei atem-
beraubende Ausblicke auf das tiirkisblaue Meer und
Badebuchten zu geniessen?
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Hoéhepunkte der Wanderung

e Unberiithrte Kiistenlandschaften
o Versteckte Badebuchten
 die Lykischen Felsengriaber bei Myra

o die Aussicht tiber das mystische anmutende
Butterfly Valley

- die blaue Lagune von Oliideniz
 die Sanddiinen am Strand von Patara
 der gemiitlichen Hippieort Kabak

« die antiken Stiddten Sydima und Apollonia
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9-tigige Wanderreise Lykischer Wanderweg von Demre nach Oliideniz

Details

Preis fiir die Reise
ab CHF 1200.- pro Person im Doppelzimmer

Bei der Reise inbegriffen

8 Ubernachtungen in charmanten Pensionen unter-
wegs im Doppelzimmer mit Bad, leckeres tiirkisches
Frihstick in den Unterkiinften, Gepacktransport
von Unterkunft zu Unterkunft, Assistenz vor Ort,
Transfers Antalya - Demre / Oliideniz - Antalya,
ausfihrliche Karte und Informationsmaterial zu den
einzelnen Etappen.

Extras

Flige nach Antalya (ca. CHF 400.-), Eintrittsge-
blhren bei den antiken Statten (teilweise kosten-
los), Mittagspicknick und Abendessen (kann in den
Guesthouses eingenommen werden), private Boots-
tour Kekova (2.5 Stunden ca. USD 90.- pro Person),
Kajakmiete Kekova.

Einreisebestimmungen Tiirkei
Fur die Einreise in die Tlrkei genligen eine glltige
Identitatskarte oder ein gultiger Reisepass.

Anforderungen fiir die Wanderreise

Gehzeiten von durchschnittlich 5 Stunden.
Hoéhenunterschiede von 400 bis 700 Metern.

Raue Wegbeschaffenheit, steile, [angere An- und Ab-
stiege sind moglich und erfordern Trittsicherheit.
Wandererfahrung ist von Vorteil. Gute Wander-
schuhe, Wanderstocke und ein bequemer Rucksack
gehoren ins Gepack.

Die Reise kann gemass lhren Wiinschen angepasst
und verlangert werden.

Preis- und Programmanderungen bleiben
vorbehalten.

Reiseprogramm

Tag 1: Anreise nach Demre

_/_ /_

Individuelle Anreise nach Demre und nach der An-
kunft Transfer zur Unterkunft und zuerst einmal Zeit
zum Ankommen in der kleinen Stadt, die fur ihre his-
torische Bedeutung und archdologischen Statten be-
kannt ist, insbesondere die antike Stadt Myra und die
St. Nikolaus Kirche. 2 Nachte in Demre im Guesthouse.

Tag 2: Demre - Kaleucagiz

Distanz: 15 km, Gehzeit: ca. 5 Stunden 6/-/-
Heute wandern Sie 15 Kilometer von Demre nach
Kaleucagiz. Bevor Sie losgehen, haben Sie die
Méglichkeit, die antike Stadt Myra zu besuchen, wo
Sie zwischen beeindruckenden lykischen Felsen-
grdbern und einem grandiosen romischen Theater
spazieren gehen kdnnen, das von Jahrhunderten der
Geschichte gepragt ist. Die Wanderung heute ent-
lang des Klstenwegs ist relativ einfach, mit einigen
sanften Anstiegen und Abstiegen.

Kurz nach dem ersten Drittel der Wanderung er-
reichen Sie einen ruhigen Kieselstrand, der sich
perfekt eignet, um eine Mittagspause einzulegen, die
Flsse ins Meer zu tauchen oder im klaren Wasser zu
schwimmen. Wenn Sie ein bisschen mehr Abenteuer
suchen, kénnen Sie mit einem Kanu auf eigene Faust
einen ruhigen Bach hinauffahren und unterwegs
Schildkréten beobachten.
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9-tigige Wanderreise Lykischer Wanderweg von Demre nach Oliideniz

Tag 3: Kaleucagiz - Uziim iskelesi
Distanz: 15 - 22 km, je nach gewéhlter Tour @ /-/-

Heute wandern Sie von Kalelicagiz nach Uziim
iskelesi, wobei Sie je nach Ihrem Tempo und lhrer
Kondition zwischen zwei Routen wéhlen kénnen.

1 Variante: 15 km Wanderung zum Dorf Bogazcik,
gefolgt von einem 30-minitigen Transfer nach Uziim
iskelesi. Diese Route bietet einen ganzen Tag Wan-
dern, ohne zu anstrengend zu sein.

2 Variante: Wenn Sie ein erfahrener Wanderer sind
und sich in der Ndhe von grossen Schaferhunden
(die haufig zwischen Bogazcik und Uziim iskelesi an-
zutreffen sind) wohlfihlen, kdnnen Sie die gesamte
20 km lange Wanderung bis zur Klste unternehmen.

In beiden Fallen kommen Sie an den Ruinen von
Apollonia & Aperlae vorbei, antiken lykischen
Stadten, umgeben von Olivenbdumen, Meerblick
und friedlichen Landschaften. Es ist ein Tag voller
Geschichte, Natur und der stillen Schénheit des
Mittelmeers.

Tag 4: Uziim iskelesi - Kas

Distanz: 9 - 13 km, je nach gewéahlter Tour @/-/-
Dieser Abschnitt der Wanderung bietet atemberau-
bende Ausblicke auf das Meer und einen Gesamt-
anstieg von 450 Metern. Sie folgen felsigen Pfaden,
wobei Sie stets den Blick auf das tirkisfarbene Meer
genieBen konnen. Es besteht sogar die Moglichkeit,
an einem wilden, abgelegenen Ort ein erfrischendes
Bad zu nehmen - ideal fir alle, die ein wenig Aben-
teuer suchen.

Sie haben zwei Routenoptionen:

1 Wanderung + Boot (9 km): Wandern Sie entlang
der zerkllfteten Kiste und fahren Sie dann mit dem
Boot nach Kas - eine entspannte Art, die Reise zu
beenden und den letzten Abschnitt durch die Stadt
zu Uberspringen.

2 Komplette Wanderung (13 km): Wandern Sie die
gesamten 13 km bis nach Kas. Bei dieser Option ge-
langen Sie zu Fuss in die Stadt.

Tag 5: Kas - Gey

Distanz: 18 km, Gehzeit: ca. 6 Stunden e/-/-
Die heutige Route flihrt Sie 14 Kilometer von Karade-
re nach Gey, mit einem Gesamtanstieg von 700 Me-
tern. Der Weg steigt stetig durch Kiefernwalder und
offene Hange an und belohnt Sie auf einem Grossteil
der Strecke mit atemberaubenden Ausblicken auf
das Meer zu lhrer Linken. Mit zunehmender Hohe er-
streckt sich unter lhnen die Klste — abgelegen, wild
und unvergesslich.
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Der Weg ist eine Mischung aus zerkllfteten Pfa-
den und friedlichen Bergwegen und fiihrt Sie in das
ruhige Dorf Gey, das hoch Gber dem Meer thront.
Fir diejenigen, die den Tag stilvoll ausklingen lassen
mochten, gibt es die Mdglichkeit, in ein Boutique-
Hotel mit Panoramablick auf das Meer zu wechseln
- die perfekte Belohnung nach einem Tag auf dem
Wanderweg.

Tag 6: Gey - Alinca

Distanz: 14 km Q/-/-
14 Kilometer lange Wanderung mit einem Aufstieg
von 350 Metern und einem Abstieg von 650 Metern.
Unterwegs besuchen Sie die antike Stadt Sidyma,
die sich in den Auslaufern der Berge befindet. Sidy-
ma, einst eine wichtige lykische Siedlung, bietet mit
seinen verstreuten Sarkophagen und Uberwucherten
Ruinen einen friedlichen und stimmungsvollen Zwi-
schenstopp - ideal fiir eine Pause und einen ruhigen
Spaziergang durch die Geschichte.

Es wird empfohlen, fiir diese Nacht eine bessere Un-
terkunft zu wahlen, wenn Sie am ndchsten Tag den
Kistenweg nehmen méchten, da die bessere Option
glnstiger in der Nahe des Wanderweges liegt.

Wenn Sie sich fir die Standardunterkunft entschei-
den, kénnen Sie entweder 2,5 km zurlickwandern,
um wieder auf den Wanderweg zu gelangen, oder
morgens einen kurzen Transfer vom Hotel nehmen.
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Tag 7: Alinca - Kabak

Distanz: 9 km Q/-/-
Es gibt zwei Hauptrouten, die Sie je nach lhrem Tempo
und lhren Vorlieben wahlen kénnen:

Die einfachere Bergroute (9 km) folgt einem sanf-
teren Weg ins Landesinnere und bietet einen atem-
beraubenden Blick auf die Kiiste von oben sowie die
Méglichkeit, einen Abstecher zu einem erfrischenden
Wasserfall zu machen. Die Kistenroute (ebenfalls 9
km) ist anspruchsvoller, mit steilen Abstiegen und
felsigen Abschnitten, aber sie belohnt Sie mit Zugang
zu drei abgelegenen Stranden entlang des Weges -
perfekt flr ein Bad und eine Pause im Schatten der
Pinien.

Fur Abenteuerlustige gibt es eine dritte Option: eine
15 km lange Kombination aus beiden Routen, die lhnen
das Beste aus beiden Welten bietet - Bergblicke, ver-
steckte Strande und eine abwechslungsreiche Land-
schaft — alles an einem unvergesslichen Tag.

Tag 8: Kabak - Oliideniz

Distanz: 9 - 17 km, je nach gewahlter Tour @/-/-
Der Weg fiihrt Sie vom friedlichen Dorf Kabak zum be-
rithmten Strand von Oliideniz und umfasst eine Stre-
cke von bis zu 17 Kilometern mit einem Gesamtanstieg
von 700 Metern. Sie passieren das Dorf Faralya und
wandern dann in Richtung Babadag-Berg. Von dort
oben haben Sie einen unvergesslichen Panoramablick
auf die Lagune von Oliideniz - eine malerische Beloh-
nung, bevor Sie zum Strand hinuntersteigen.

Fur diejenigen, die eine kiirzere Wanderung bevorzu-
gen, gibt es die Moglichkeit, die Strecke auf etwa 9
km zu verkirzen, indem man etwas weiter entfernt ein
Taxi bestellt. Ob Sie sich der gesamten Herausforde-
rung stellen oder sich fir eine entspanntere Variante
entscheiden, die heutige Wanderung verspricht einen
der landschaftlich reizvollsten Tage auf dem Wander-
weg. Ubernachtung im Guesthouse in Olideniz.

Tag 9: Ende der Wanderung in Oliideniz

6/-/-

Heute endet eine erinnerungswiirdige Reise entlang
der Lykischen Kiiste. Transfer zuriick an den Flugha-
fen oder individuelle Verlangerung vor Ort.

@ = Fruhstick / @ = Mittagessen / @ = Abendessen
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Impressionen

%

Begegnungen mit Schildkrdten gehdren zur tdglichen Wanderroutine Blick auf die Bucht von Oliideniz

Traumhafte Ausblicke auf unberiihrte Buchten bieten sich immer wiedermal entlang des Weges
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Tiirkische Pfannkuchen Gozleme sind die ideale Stirkung unterwegs Die verlassene griechische Stadt Kayakdy, nihe Oliideniz
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Impressionen

Jeder Wandertag bietet viel Abwechslung und schone Spots fiir ein Picknick.
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Ankommen im Guesthouse am Abend und ausruhen - ein schones Ritual.
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