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Radtour entlang der Westküste Portugals 
Mit dem Fahrrad entlang von dramatischen Küstenlandschaften, einsamen 

Stränden und malerischen Dörfern von Lissabon nach Sagres. 

Küstenfahrt von Lissabon nach Sagres

Unterwegs mit dem Rad entlang einer der schönsten 
Küsten Europas. Dabei kommt automatisch Frei-
heitsgefühl auf, denn Sie können überall halten wo 
Ihnen der Sinn steht auf dem Weg von Lissabon 
nach Sagres. Sie kommen vorbei am Naturpark Costa 
Vicentina, einem wahren Paradies für Naturlieb-
haber. Mit atemberaubenden Klippen, unberührten 
Naturstränden mit feinem Sand und wilden Küsten-
landschaften bietet die Küste eine beeindruckende 
Kulisse für Ihre Radreise. Lassen Sie sich von der 
unberührten Schönheit des Alentejo verzaubern. 

Während dieser Woche sind Sie fünf Tage auf ge-
mütlichen Etappen mit dem Fahrrad unterwegs und 
können so viele Badestopps an einsamen Stränden 
einlegen wie Sie möchten. Das Gepäck wird dabei 
von Hotel zu Hotel transportiert. Nach der Ankunft 
gibt es eine wohlverdiente Pause und Sie können die 
lokalen Spezialitäten des Alentejo geniessen.  

BESTE REISEZEIT
Frühling und Herbst

REISEDAUER
7 Tage / 6 Nächte

PREIS
ab CHF 1300.-

ANREISE
Flüge nach Faro / Lissabon
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Preise pro Person 
Rundreise im Doppelzimmer	 CHF 1300.-

Zuschlag Einzelzimmer	               CHF  450.-

Zuschlag E-Bike			  CHF 200.  
pro Fahrrad

Bei der Reise inbegriffen                                           
Private Transfers von Lissabon nach Setubal und 
nach Faro, 7 Übernachtungen in charmanten Bed 
& Breakfasts, Frühstück, Fahrrad, Fahrradtaschen, 
Helm und Etappeninfos, Gepäcktransport von Hotel 
zu Hotel, GPS-Daten, ausführliche Tourenbeschrei-
bung.

Extras                                                                           
Flüge nach Portugal, Mahlzeiten und Getränke, 
internationale Reiseversicherung. 

Einreisebestimmungen Portugal
Für die Einreise nach Portugal genügt ein gültiger 
Reisepass oder Personalausweis.

Informationen zur Reise 
Auf Wunsch kann auch eine Reiseleitung dazuge-
bucht werden sowie ein E-Bike oder ein Hibrid-Bike. 

Die Reise kann gemäss Ihren Wünschen und Vorstel-
lungen angepasst und verlängert werden. Wir emp-
fehlen ein Städtetrip nach Lissabon am Anfang der 
Reise und als Abschluss en paar entspannte Tage in 
der Quinta Quinze.

Preise- und Programmänderungen bleiben vorbehal-
ten. 

Details

3. Tag: Entlang der Küste nach Vila Nova de Milfontes
 / –/–,  Strecke: 55 km, 270 Höhenmeter

Fahrt nach Sines, einem geschichtsträchtigen Ort 
an einem steilen Hang direkt an der Küste. Von der  
Festung bietet sich eine schöne Aussicht. Kurz nach 
Sines beginnt der Naturpark „Costa Vicentina“ - von 
nun an prägen kleine Sandbuchten, malerische Dörfer 
und felsige Küstenabschnitte das Bild. Es lohnt sich, 
einen Halt im Fischerstädtchen Porto Corvo einzule-
gen mit seiner Festungsruine aus dem 17. Jahrhun-
dert. Das heutige Tagesziel ist das malerische Vila 
Nova de Milfontes, am breiten Fluss Mira gelegen, der 
hier ins Meer mündet .

4. Tag: Vila Nova de Milfontes - Odeceixe
 / –/–,  Strecke: 50 km, 360 Höhenmeter

Ein weiterer Radreisetag voller Höhepunkte steht 
an. Auf dem Weg nach Odeceixe lohnt ein Halt beim 
Leuchtturm Sentinela do Cabo Sardo am Rande einer 
Felsklippe. Hier befindet sich einer der wenigen Nist-
plätze an dem Weisstörche ihre Felsennester bauen. 

1. Tag: Anreise nach Setúbal
–/ – /– 

Abholung und Empfang am Flughafen Lissabon, 
anschliessend kurzer Transfer (60 km) zur Halb-
insel Troja, eine wenig erschlossene Landschaft mit 
unberührter Natur, knapp sechzig Kilometer Sand-
stränden, stimmungsvollen Sonnenuntergängen und 
Meeresrauschen. Sie erhalten Ihre Fahrräder und Infos 
zur bevorstehenden Reise. Am Abend empfehlen wir 
einen Spaziergang entlang der Uferpromenade mit 
den vielen Restaurants, spezialisiert auf gegrillten 
Tintenfisch. Eine schöne Einstimmung auf die Reise 
entlang der Alentejo-Küste. 

2. Tag: Setúbal - Vila Nova de Santo André
 / –/–,  Strecke: 60 km, 290 Höhenmeter

Der erste Fahrradtag ist ein gemütlicher Einstieg und 
führt durch eine abwechslungsreiche Gegend entlang 
von Pinienwäldern und Küstenlandschaften auf der 
Halbinsel Troja. Nehmen Sie sich Zeit für ein landes-
typisches Mittagessen und eine Weinprobe. 
Unterkunft in Vila Nova de Santo André.

Reiseprogramm
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Als nächstes geht es zum hübschen Küstenort Zam-
bujeira de Mer, der hoch über den Klippen einer der 
schönsten Sandbuchten der Tour thront. 

Die Route führt weiter bis nach Odeceixe. Die wunder-
schöne Praia de Odeceixe liegt an der Mündung des 
Ribeira de Seixe und zieht das ganze Jahr über Surfer 
an. Bei Ebbe bilden sich viele kleine Badeseen. Die 
schöne Steilküste rund um den Praia de Odeceixe ist 
ein schöner Ausgangspunkt für Wanderungen in der 
Region. Übernachtung in Odeceixe. 

5. Tag: Odeceixe - Aljezur
 / –/–,  Strecke: 44 km, 160 Höhenmeter

Die Strecke führt weiter durch eine Landschaft von 
weitflächigen Feldern und über den Fluss Rio Alje-
zur erreichen Sie den gleichnamigen Ort. Der Weg 
auf den mittelalterlichen Burghügel lohnt sich. Und 
falls Sie noch mehr Zeit im Sattel verbringen möch-
ten, empfiehlt sich die reizvolle Strecke vom Strand 
Monte Clérigo über Vale da Telha und Arrifana zurück 
nach Aljezur. Verbringen Sie unbedingt einige Zeit am 
Strand von Arrifana, der als der schönste der Region 
gilt. Übernachtung in Aljezur.

6. Tag: Aljezur - Sagres
 / –/–,  Strecke: 60 km, 590 Höhenmeter

Heute steht die letzte Radetappe an bis ans „Ende 
der Welt“. Durch eine von der Macchia geprägte Land-
schaft geht es an einsamen Stränden vorbei in Rich-
tung Süden. Ein steiler Weg führt zuerst an die meist 
menschenleere Bucht Praia Barriga und über einen 
Hügel zur Praia da Cordama. Bei Ebbe kann man so-
gar am Sandstrand entlang radeln, nicht nur ein tolles 
Gefühl, sondern man kann gleich noch einige Höhen-
meter sparen. Über eine steppenähnliche Hochebene 
erreichen Sie Sagres. Hier wurden die besten Seefah-
rer Portugals ausgebildet, bevor sie später die Welt 
umsegelten. Übernachtung in Sagres.

7. Tag: Sagres - Faro
 / –/–

Nach dem Frühstück retournieren Sie die Fahrräder. 
Organisierter Transfer entweder zum Bahnhof von La-
gos für die Zugfahrt zurück nach Lissabon oder nach 
Faro. Wir empfehlen anschliessend ein paar Tage Auf-
enthalt an der Algarve.

 = Frühstück /  = Mittagessen /  = Abendessen
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Impressionen Portugal

Startpunkt ist Lissabon Odiceixe

Vila Nova de Milfontes


